CAMPUS
VESTA

EERSTE PSYCHOLOGISCHE HULP
AAN GETROFFEN COLLEGA'S

Voortgezette opleiding

Erkenningsnummer:
4156

Doelgroep:
De opleiding is bestemd voor operationele personeelsleden van alle kaders en CAlog
personeelsleden.

Bijkomende informatie:
Cursisten dienen een leidinggevende rol te bekleden of lid te zijn van een stressteam.

Inhoud:

e Begripsomschrijving en fenomeen toelichting a.d.h.v. casus
e Taken van een leidinggevende op psychosociaal vlak

e Operationele stress

e Eerste psychologische triage

e Principes voor acute opvang

e Defusing in de praktijk (debriefing)

e Opvang na een plots overlijden van een collega

e Benadering van collega's na een (agressief) incident

e Op de hoogte brengen van collega's na een incident

Duur van de opleiding:
8 uur

Maximaal aantal deelnemers:
16

Prijs:
zie opleidingsplan

Meer informatie:

Politieopleidingen planningsdienst via inschrijvingen@campusvesta.be

Administratief organisator Lien Luyten via lien.luyten@campusvesta.be of 03/205.19.76.
Hoofdcodrdinator Els Keustermans via els.keustermans@campusvesta.be of 03/205.30.03.
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