WORKSHOP
ZORG IN HET DORP

veerkrachtige dorpenbeleid

29 mei 2018
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ZORG IN HET DORP

1. Westerlo: wonen en zorg: Edith Wouters (AR-TUR)
2. Sint-Amands: zorg in het dorp: Evelyn Rousseau

Groen: wat zijn de sterke punten?
Rood: wat zijn de zwakke punten?

3. Thomas More: ondersteuningspakket: Jeroen Knaeps

Geel: als we een ondersteuningspakket willen uitwerken, welke
elementen hebben we dan nodig?

Provincie
Antwerpen 2 - 28/05/2018
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Q vrije culturele ruimte
O waarin we met alle mogelijke stakeholders samen zoeken naar
U een verbeelding van toekomstscenario’s

(denk aan: inspiratieuitstappen, lezingen, film, theater, cartografie, collages, ontwerpend
onderzoek, publicaties, tentoonstellingen, interventies op locatie, ...)

O en allianties

U met als doel een positieve impact op de ruimtelijke kwaliteit in de Kempen
(en daarbuiten)

U en de transitie naar een duurzame maatschappij te versnellen
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CAHIER #7

Gevangen in open landschap
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KWALITATIEF RENOVEREN
VAN MODERNE WIJKEN




Hoe maken we van Westerlo een (nog) fijne(re) plek
waar het goed is om leven voor iedereen
tijdens alle levensfasen?



Stuurgroep met gemeente, Tri.zone, Kamp C, Kempens Woonplatform, AR-TUR
Verkennende gesprekken met seniorenraad, professionelen,...

28/04/2017: workshop nulmeting

GESPREKKEN ON TOUR / TOEKOMSTAMBASSADEURS

06/10/2017: scenarioworkshop

Netwerk- en huiskamergesprekken

29/01/2018: beleidsgesprek

C-]



WORKSHOP NULMETING



Wat is er al? Welke kansen levert dat op?
Over woonvormen, voorzieningen, sociale netwerken en
mobiliteit
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DE 10 WOONVORMEN SCHEMATISCH VOORGESTELD

Thema 1 LES 10 FORMES DE LOGEMENT: UNE PRESENTATION SCHEMATIOUE

WOONVORMEN  cacmsmmmons

O @

ZELFSTANDIG WONEN KANGODERDEWOMEN AANLELUNW ONING/ SERVICEFLATS
HABITAT INDIVIDUEL LHABITAT KANGOUROU RESIDENCE-SERVICE

WONEN IN GROEF | HABITAT GROUPE
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SOCIAALWONEN CENTRAAL WDNEN COHOUSING GESTIPPELODWONEN
LOGEMENT SDCIAL HABITAT GROUPE COHABITATION HABITAT POINTILLE
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WODNGEMEENSCHAP | HABITAT COMMUNAUTAIRE

WOONGROEP VODR DUDEREN LEEFGEMEENSCHAF RELIGIELZ EN
HABITAT GROUPE De PERSONNES AGEES COMMUNAUTES RELIGIEUSES

WOOMZORGCENTRUM | MAISON DE REPOS

WOONZORGCENTRUM
MAISON DE REPDS

WOONENTITEIT
UMITE DE LOGEMENT / HABITATION
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Thema 2
VOORZIENINGEN

Bijlage: Het buurtzorgmodel

Begeleid/beschut
wonen

Buurtzorg

regisseur
Mantelzorg

Aangepaste woning

Psychosociale

- Huisarts
ondersteuning

Ontmoetingsplaatsen Dienstencentrum

Thuis BUUFT Winkels  Veilige omgeving ~ Buren Zelfzorg




Thema 3
SOCIALE NETWERKEN

Zorg in een netwerk
checklijst

8 essentiéle eigenschappen voor een ‘age-friendly city,
volgens de WHQ's checklijst (World Health Organization):

collectieve voorzieningen en
gezondheidszorg

communicatie en informatie

transport
sociale participatie
woonzorg-
respect en sociale inclusie g [ netwerk

burgerparticipatie en
tewerkstelling

publieke ruimte en gebouwen

wonen



Thema 4
MOBILITEIT

schematische voorstelling doelstellingen voetgangerscirkel woonzorgzone Olen
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RESULTATENKAART NULMETING
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OP ZOEK NAAR SCENARIO’s VOOR EEN
LEEFTIJDSVRIENDELIJKE GEMEENTE MET DEELDORPEN IN
HET BUITENGEBIED

- Selectie van 4 typelocaties

Scenario’s koppelen verschillende woonomgevingen aan noden mbt zorgen,
sociaal contact, activiteiten, diensten, producten en mobiliteit

1.

2.

Hoofddorp - prioritaire inzet op WOONZORGZONE
Dorpskernen - leeftijdsvriendelijke WOONZONE PLUS + DORPSHUB

Woonkernen buiten de dorpskernen - leeftijdsvriendelijke WOONZONE +
WIJKHUB met buurtzorgnetwerk en buurtkar

Verspreide woningen - zorgzoeker op maat en buurtkar



- deelnemers:

LOKALE EN BOVENLOKALE

ervaringsdeskundigen en experten

bestuurders, beleidsmakers, lokale professionals en experten op het
gebied van zorg en wonen, ontwerpers, bewoners, zorgverstrekkers,
ambtenaren, ...

- doel:

 ontwikkelen van meerdere toekomstscenario’s die een aanzet vormen
voor een sprekende visie op (ouderen)zorg en wonen in de gemeente
Westerlo

» koppelen van visionaire toekomstbeelden aan suggesties voor
concrete acties en mensen/organisaties die daar direct mee aan de
slag kunnen.

« opmaak van scenariokaarten



HOOFDDORP WESTERLO / scenario 1
LEEFTIJDSVRIENDELIJKE WOON- en ZORGZONE
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SCENARIO 1

HOOFDDORP  VESTERLD
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SCENARIOWORKSHOP — WESTERLD — 06.40. 2017
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INSPIRATIE: voetgangerscirkel Olen, leeftijdsvriendelijke gemeente

Olen lanceert voetgangerscirkel
voor minder maobielen

korte wandellus, Deze figt
woonzorgzone: een gebied waar wonen en
zorg optimaal op elkaar zijn afgestemd, om

‘mensen zo lang mogelijk thuis te laten wonen.

Wat s een voetgangersdirkel?
cen Ftiate om

‘messen zoiang fles
omgering. tpa- bed
rage weger Hy s herkesbar  Daarom
aks afbeskding, Kom naar de opening
Waar kan ik deze vinden? ke van barte wellom.
ligt In Olenr verbingt het ‘woznsdag 14 septembes om 14,00 uur an

Iokzal met het
Ziweiinds oves een afstand van cogeveer 1 Kilometer. Stapsgenls
realiseren zodat

Waarom ts dit belangrijk
un

dag

voor 65 plussers kan helpen om 1t op hoge ketyd it en gezond te

blfven Wandelen en fetsen 24 voor senioren e meest haalbare
plasting

g

schematische voorstelling doelstellingen voetgangerscirkel woonzorgzone Olen
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deeldorp ZOERLE-PARWIJS / scenario 2
LEEFTIJDSVRIENDELIJKE WOONZONE+ met
DORPSHUB en ASSISTENTIEWONINGEN
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Verkaveling TRIENENKANT / scenario 3
Leeftijdsvriendelijke WOONZONE met WIJKHUB






SCENARIO.3.

VERKAVELTTG TRIEMENKANT
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‘ERGENS DAARTUSSEN’ / scenario 4
ZORGZOEKER zorgt voor mobiele zorg op maat
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SCENARIO 4

ERCENS DARRTUSSEN
Aangepante woningen. /  WONEN & ZORG
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BUURTGERICHT
WERKEN
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NIEUW: SCENARIOKAART
VOOR HOOFDDORP MET DEELDORPEN



WoNEN ~ZO0RG

r- ! o+ H— N WESTERLO

\WOONZoRGZENE
L______._ A s, KAMP@ Jie

SCENARIOWORKSHOP

T
58 me-; o de TOEKOM

= \(AT HEBBEN WE NODIG? W

DORPSHUB + honew

VAN WI)kHUB
7+ VOETGANGERSCIRKEL

@ TRAGE WEGEN

‘¥ ¥ BUURTZORGNETWERK

J mensen 2o

voor eUANF ~

. Z0RGZoeKer

N 2
(& qh VERBIND NoDEN wer WIDDELEY

(EWLLF

1K AR} |G VBERSEL
B G

I

-
Lr



« deelnemers: lokale bestuurders, beleidsmakers, zorgverstrekkers,
ambtenaren, ...

WAT kan er in Westerlo gebeuren?
HOE? DOOR WIE?

EERSTE STAP die we morgen kunnen/moeten nemen als we dit
menen?




MOGELIJKE ACTIES / QUICK WINS:

- Opmaak van een zorgstrategisch plan met aandacht voor verschillende locaties

- Gemeente maakt bouwverordening op met verplichting van aangepaste
of eenvoudig aanpasbare woningen in de dorpskernen

- Gemeente werkt een beleidsvisie uit waar onder meer assistentiewoningen
en vormen van samenhuizen mogelijk zijn

- Gemeente stelt bestaande ruimte beschikbaar voor DORPSHUBS/WIJKHUBS

> Gemeente stelt een VRIJWILLIGERSCOORDINATOR aan
voor het bemannen van WIJK-/DORPSHUBS, voor coordinatie van activiteiten, enz.

- Gemeente werkt een stimuleringsbeleid uit voor aanvullende burgerinitiatieven,
zoals autodelen, vrijwilligerswerking,...

- Gemeente kijkt toe op de invulling van basisbehoeften en duurzame mobiliteit
- Onderzoek van de haalbaarheid van een digitaal platform

> Aanstellen van een VRIJWILLIGERS- en ZORGCOORDINATOR / ZORGLOKET

BELEIDSGESPREK

C-]



> ”~

g \ -

5 el L s
5 Be AARRT SIS
P .
oY ,;v."";?.':?- w




PLEIDOOI VOOR ARCHITECTUURCULT

AR ANY A\ —
s 5) NN \NS [
W b\ LE &N



AR-TUR
centrum

voor architectuur,
stedelijkheid en
landschap in de
Kempen.



Zorg in het dorp: Sint-Amands
Workshop geWOONdoen - 29 mei 2018
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1. Kadering opdracht

Uitdagingen op viak van zorg voor gemeenten
. Vergrijzing,Tchronische zorg - nood voldoende zorg: betaalbaar & bereikbaar

- Regiefunctie: verzekeren zorgaanbod op gemeentelijk niveau

Provincie: gemeenten ondersteunen - instrumenten zoeken
- Welke vraag is er vanuit demografische ontwikkelingen

- Aanbod van zorg, infrastructuur en locatie

- Thema zorg uitwerken samen met wonen, aangepast vervoer, ...

Voorbeeldproject Sint-Amands: doelstelling opdracht
« “Zorg in het dorp” gemeente Sint-Amands

« Analyse uitwerken voor gemeente Sint-Amands

« Formuleren van beleidsaanbevelingen
- Opmaken van strategie voor de provincie

Provincie i]% . E:E '
Antwerpen : Sint-Amands s Sint-Amands



2. Concepten (+ dimensies)

— 6 Betaald werk
— 5 Betaald werk met ondersteuning

4 Onbetaald werk

1. Buurtgericht zorgmodel
- wonen - zorg - welzijn

3 Deelname georganiseerde activiteiten

2 Sociale contacten buitenhuis

2. Participatieladder
> werk Pipeiract

Zorg 1 Geisoleerd

(Boven)lokaal Welzijn  wroesens  veeverne

Welzijn

Hoe kan dit model in de praktijk (dorp) georganiseerd worden?

eente

Provincie |§]§ _ Eﬁ%é _
Antwerpen :Sint-Amands s Sint-Amands



3. Analyse

A) Vraag
- Bevolkingssamenstelling
- Doelgroepen

B) Aanbod
- Zorg
«  Welzijn
- Wonen

- Participatie

C) Uitdagingen & aanbevelingen

LJlE

s Sint-Amands

Provincie
Antwerpen

[ J i Sint-Amands



A) VRAAG: bevolkingssamenstelling

Indicatoren Oppuurs Lippelo Sint-Amands

Totaal aantal inwoners 1 906 1218 5 307
Bevolkingsdichtheid (in aantal inwoners/km?) 403 294 744
Opperviakte (in km?) 4.7 4.1 7.1

Bevolkingspiramide gemeente Sint-Amands

Bevolkingspiramide gemeente Sint-Amands 2026

15 10 10 15 18

@ Vrouwen gemeente Sint-Amands B Mannen gemeente Sint-Amands

OVrouwen gemeente Sint-Amands B Mannen gemeente Sint-Amands

15

eente

Provincie I%B _ ‘El:ai _
Antwerpen : Sint-Amands s Sint-Amands




Aartselaar Kontich

Mechelen

Dendermonde

Londerzeel

Buggenhout

Aantal inwoners per bouwblok op 1/1/2016

‘ Provincie
Antwerpen

6-19 I 20-40 N 50-9o N 100-588
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ruibeke

Aartselaar Kontich

X |

Sint-Amands

Mechelen
Dendg o nde

Buggenhout

Aantal inwoners alleenstaanden 75 of ouder per bouwblok op 1/1/2016
o 1.5 6-0 N 1w0-14 I 15-2« I = -2 snelle-a-terrBos

Londerzeel

Provincie
Antwerpen




A) VRAAG: doelgroepen

28 alleenstaande 75-plussers per 1.000 inwoners

136 eenoudergezinnen met minstens één minderjarig kind
4% niet-Belgen in de gemeente

409 personen met een beperking (erkende handicap)

Bomiem Punrs Sint-Amands Willebroek
Aantal personen met een handicap [erkend) BT T3 409 1058
% mpeh erkenningen 18-plus per 1.000 18-plussers L] 53 62 53
% mpeh erkenningen 13-53 jaar per 1.000 13-55%-jarigen 21 22 14 18
% mpeh erkenningen 80-plusser 1.000 60-plussers 156 155 203 170

Provincie
Antwerpen
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B) AANBOD: zorg

B wzc P i
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1 Apotheek 12 Multidisciplinair team
2 Tandarts 13 Huisarts X
Fe 3 Tandarts 14 Tandarts : “
4 Logopedie 15 Huisarts 3
5 Huisarts 16 Kinesitherapie 3
6 Kinesitherapie 17 Huisarts
7 Kinesitherapie 18 Tandarts
R = 4 8 Huisarts 19 Logopedie
- 9 Kinesitherapie 20 Apotheek
B 10 Apotheek 21 Huisarts

" Logopedie Tandarts

Bestaande toestand
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Antwerpen



B) AANBOD: welzijn — openbare plaatsen + detailhandel

'3000 4000 m

000 0 . 1000 2000 -

/

1 Gemeenschapscentrum 8 School

2 Kerk 9 Bibliotheek

3 Sporthal 10 Parochiecentrum

4 Parochiecentrum " Sportvereniging

5 Sporthal 12 School

6 School 13 Kerk

T Gemeentehuis 14 Sportvereniging

8 School 15 Kerk

9 Bibliotheek Parochiecentrum

Bestaande toestand

Provincie
Antwerpen

Bestaande
toestand

750 1500 2250 300m - o

| B S

= Supermarkt

Bakker 1
__/iBakker
 Dinsdagmarkt
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B) AANBOD: wonen + participatie

Wonen relatief betaalbaar

Sociale huisvesting: gebiedsdekkend, oudere bevolking,

wachtlijst
Indicatoren Bornem Puurs Sint-Amands

0-19 jaar 0 i] 0

- . . 20-59 jaar M3 223 148

Leeftijd huurder sociale woningen 60-plus 258 191 107

Totaal 701 414 255

0-19 jaar 0% 0% 0%
% huurders in sociale woningen per leeftijd | 20-59 jaar 49%, c4% 58%
60-plus 51% 46% 42%

Lage invullingsgraad voor erkende assistentiewoningen

Participatie: werk - activeringsgraad

Provincie
Antwerpen

J£Sint-Amands
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C) Uitdagingen
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C) Beleidsaanbevelingen

De regiefunctie van het lokaal bestuur kan bestaan uit:

Zorg

- De leemten in het bestaande zorgaanbod detecteren

- Bovenlokaal zorgaanbod: samenwerking i.f.v. dienstverleningsaanbod
- Aanspreekpunt zorg- en welzijn in deelgemeenten

Aangepast vervoer: Verder inzetten op bestaand aanbod
Participatie
- Ontmoetings- en contactmomenten op dorpskernniveau faciliteren

- Organiseren van een dorpskernoverleg (professionals + inwoners)

Hierbij kan het instrument van mobiel dienstencentrum of een
dienstencentrum met antennepunten een belangrijke focus zijn.

Provincie i]% . E:E '
Antwerpen : Sint-Amands s Sint-Amands



ZORG IN HET DORP

1. Westerlo: wonen en zorg i.k.v. gewoontebreker
2. Sint-Amands: zorg in het dorp

Als we verder willen werken rond dit thema:
Groen: wat zijn de sterke punten?
Rood: wat zijn de zwakke punten?

Provincie
Antwerpen

61 - 28/05/2018



THOMAS

M RC

Provincie

Antwerpen

Op weg naar
een ondersteuningspakket *Zorg in het dorp’

TM i.s.m. provincie Antwerpen

29 mei 2018

ASSOCIATIE

KU LEUVEN




Doel: zorg in het dorp

Zorgzaam dorp
« Goed, lang en vertrouwd in eigen buurt
- Levensbreed: wonen, zorg & welzijn + werk
- Levenslang: doorheen de levensloop

6 Betaald werk

5 Betaald werk met ondersteuning

4 Onbetaald werk

3 Deelname georganiseerde activiteiten
2 Sociale contacten buitenhuis

1 Geisoleerd

Provincie
Antwerpen 63 - 28/05/2018



nodig

61% van bevraagde zorgorganisaties heeft meer nodig rond:
- Hoe zorg in het dorp goed uitbouwen?
- Hoe het bestaande/ontbrekende in kaart brengen?

- Met wie samenwerken? Waar op letten? Hoe samenwerking opbouwen...?

Provincie
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nodig

Daarom ontwikkeling van pakket:

« Onderbouwde omgevingsanalyse (kwan+kwa™*

- Actieplan formuleren
« Hoe gedragenheid creéren?

 Wie betrekken?

- Lerende omgeving

Provincie
Antwerpen

v 62 jaar
v’ Vrijgezel
v’ Uitkering

¥' Meersel-Dreef, woont in huis van overleden moeder

¥' Woont alleen, maar heeft het moeilijk om alles te

plannen. Hierdoor soms geen eten, propere kleren...
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Op weg naar een
__ondersteuningspakket

Stel:

Je wil zorg in het dorp uitbouwen en je krijgt hiervoor een

ondersteuningspakket aangeboden.

> Wat moet er voor jou zeker in dit pakket zitten?

Geel: als we een ondersteuningspakket willen uitwerken, welke elementen

hebben we dan nodig?

Vonk3 - Thomas More Geel
Leen.heylen@thomasmore.be
Jeroen.knaeps@thomasmore.be

Provincie Antwerpen
herman.depauw®@provincieantwerpen be
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BEDANKT!



