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Anders leren in de zorg




CASUS JULES

Situatieschets

Jules is een man van 85 wiens vrouw net overleden is. Jules heeft veel problemen met alleen te zijn. Hij
is het huis niet meer uit geweest sinds zijn vrouw overleden is. Hij vertoont symptomen van depressie
en loopt het liefst de hele dag in pyjama rond. Hij heeft een gesprek nodig. De zorgverlener, die voor de
eerste keer op huisbezoek komt, vindt een aanrecht vol afwas en een zorgontvanger in pyjama. Ze
vraagt wat hij van haar verwacht en wat ze voor hem kan doen.

Jules is blij met de komst van de zorgverlener en beseft dat het zo niet verder kan. Hij weet niet hoe hij
met het huishouden moet omgaan, aangezien dit eerder door zijn vrouw werd gedaan. Hij weet dat zijn
huis moet worden schoongemaakt, kleding moet worden gestreken en de afwas moet gebeuren. Hij is
fysiek in staat om de klusjes te klaren.
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