
Tosca Vanroy

Bosbiodiversiteit en gezondheid

Campus Gontrode
Geraardsbergsesteenweg 267
9090 Melle-Gontrode

www.fornalab.ugent.beTosca.Vanroy@ugent.be



Introductie

• Bosbeheer in Europa

– Bescherming, restoratie en duurzaam management

• Vroeger sterkere focus op economische functie

– Snelgroeiende monoculturen 

– Verwijderen van dood hout

– Kaalslag 

→ Focus op behoud van biodiversiteit

– Gemengde soorten en leeftijden

– Continue bladerdek 

– Voldoende dood hout



Onderzoeksvragen

• Hoe beïnvloedt structurele complexiteit teken densiteiten en de prevalenties van 

teken overdraagbare ziektes?

• ↗ structurele complexiteit

– ↗ densiteit van teken 

– ↘ pathogeen prevalentie



Stucturele complexiteit

• Structurele complexiteit

– Bos structuur

– Verticale structuur

– Kruidlaag 

– Dood hout

• Snelle en gemakkelijke manier

• Gebaseerd op de bosinventaris



Bos structuur
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structuur
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Structural complexity index (SCI)

parameters



Locaties 

• 19 bossen in de Vlaamse Ardennen + Pajottenland

• Drie dominante boomsoorten (eik, beuk & populier)

• Gradiënt van structurele complexiteit

Ghent

Brussels

Beuk

Eik

Populier



Locaties 
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Resultaten

• Aantal teken neemt toe 

Ruyts et al. 2016. Parasitology

Vanroy et al. unpublished results
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Resultaten

• Aantal teken neemt toe

• Prevalentie pathogenen blijft gelijk

Ruyts et al. 2016. Parasitology

Vanroy et al. unpublished results
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Resultaten

• Aantal teken neemt toe

• Prevalentie pathogenen blijft gelijk

• → groter risico op beet met geïnfecteerde teek

Ruyts et al. 2016. Parasitology

Vanroy et al. unpublished results
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Zijn complexe bossen dan slecht voor 
de gezondheid van de mens?



Voordelen van bosbiodiversiteit

• Mentaal welzijn

• Hittestress

• Luchtkwaliteit 

https://www.dr-forest.eu/



Mentaal welzijn
Rozario et al., under review

Baseline buiten bos
Lage diversiteit 

Medium diversiteit 

Hoge diversiteit 

Urbane controle

1 boomsoort

2-3 boomsoorten

≥ 5 boomsoorten

Metingen van thermisch comfort 

Objectief Subjectief  Fysiologisch   

Indicatoren van mentaal welzijn



Mentaal welzijn

Rozario et al., under review

Waargenomen biodiversiteit    Waargenomen biodiversiteitsindex   Waargenomen biodiversiteitsindex   
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Hittestress

• Bossen zorgen voor
reductie in maximale
temperatuur

– 84% bij sterke tot
extreme hitte

– 18% bij sterke tot 
extreme koude

Gillerot et al. 2022. Global Change Biology

Jonge aanplantingen Mature bossen

Toenemende hitte stress buiten het bos 
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Hittestress

– Afhankelijk van boskenmerken

Gillerot et al. 2022. Global Change Biology

Diversiteit

Samenstelling 

Structuur van bosbestand 



Luchtkwaliteit 

• Fijnstof

• Vegetatie als filter



Luchtkwaliteit 

• Fijnstof

• Vegetatie als filter

• Soortafhankelijk 

• Boommenging beter dan monocultuur

Steinparzer et al. unpublished results
Monocultuur Menging 

Fijnstof accumulatie  



Conclusie

• Structureel complexe en biodiverse bossen hebben veel 
gezondheidsvoordelen

• Maar oppassen voor teken


