
Zo leg je een 
bloemenborder 
aan
Een bloemenborder is een kleinere zone voor meerjarige planten en struiken met 
een hoge sierwaarde. Je kan er ook eetbare bloemen, kruiden en bessenstruiken in 
verwerken. Zo maak je er een ‘eetbare bloemenborder’ van. Deze praktische fiche 
helpt je bij de aanleg en onderhoud van een bloemenborder.

WAAROM EEN (EETBARE)  
BLOEMENBORDER?
Een bloemenborder trekt tal van kleurige 
vlinders, bijen en andere insecten 
aan. Ze vinden er nectar, stuifmeel 
en een schuilplaats. Als die goed is 
aangelegd, vraagt een bloemenborder 
weinig onderhoud. Een ‘eetbare 
bloemenborder’ verschaft daarboven 
allerlei lekkers voor in je thee, bij de 

boterham, in je slaatje, als vieruurtje… 
Bovendien houden sterk geurende, 
eetbare kruiden zoals munt, lavendel, 
salie, tijm en knoflook ongewenste 
slakken op afstand. 
Daarnaast kan je genieten van de 
bloemenpracht van in de vroege lente 
tot in de herfst.

AANDACHTSPUNTEN
• Kies voor vaste planten, die komen ieder jaar terug, zo hoef je maar eenmaal aan 

te planten.

• Kies voor een groot aandeel inheemse planten, ze zijn waardevoller voor 
onze lokale fauna. Met hun enkelvoudige bloemen, voorzien ze met hun goed 
toegankelijke meeldraden en stamper, insecten van stuifmeel en nectar. Gevulde 
bloemen daarentegen bieden enkel sierwaarde. Door hun vele blaadjes kunnen 
bijen moeilijker tot bij de nectar. Een bekend voorbeeld hiervan is een gekweekte 
roos.

• Zorg voor bloeiende planten van het vroege voorjaar tot late herfst. Denk ook aan 
bloembollen! (Zie bij meer info).

• Als je genoeg plaats hebt, kan je ook struiken in je bloemenborder planten, liefst 
met eetbare bessen voor vogels en kleine zoogdieren.

• Voor een eetbare variant, kies je een combinatie van meerjarige keukenkruiden 
(bv. munt, salie), met eventueel ook bessenstruiken en eetbare bloemen.  
Let op: eetbare bloemen moet je jaarlijks opnieuw planten.

MEER INFO
• Een plantenlijst met mogelijke planten voor je bloemenborder vind je op 

de sites van Ecopedia en de provinciale Tuin-Wijzer.

Deze fiche past in de reeks ‘Plant-goed’ over de aanplant en  
het onderhoud van groen in je omgeving. Bekijk de hele reeks op  
www.provincieantwerpen.be/plant-goed
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https://www.ecopedia.be/encyclopedie/bloemenborder
https://www.provincieantwerpen.be/aanbod/dlm/biodiversiteit/tips-voor-je-tuin0/tuin-wijzer.html
http://www.provincieantwerpen.be/plant-goed


AANLEG 
1. Maak een schets van hoe je je 

bloemenborder wilt inplanten: Plan 
grote planten achteraan (of centraal 
als je rondom kan), kleintjes vooraan. 
Varieer in kleur, vorm en bloeiseizoen. 
Zo is je bloemenborder heel het jaar 
door mooi. Plant best niet alles netjes 
op een rij, dat oogt wat stijf. 

2. Spit de bodem en verwijder alle 
ongewenste kruidgroei, inclusief de 
wortels. 

3. Meng er wat organisch materiaal door 
(compost, bladaarde…).

4. Dompel planten met een droge 
wortelkluit, met hun pot eerst in een 
emmer water zodat de kluit zich kan 
volzuigen. 

5. Zet alle planten op hun plek.

BENODIGDHEDEN
• plantgoed (plant met wortelkluit)
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Onderhoud
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Ideaal

ONDERHOUD
• Snoei na de winter de dorre plantenstengels terug en leg deze op de 

composthoop.

• Verwijder ongewenste kruidgroei in het groeiseizoen. Dit loopt van begin april 
tot eind september.

• Hou te snel groeiende planten in toom door ze af en toe wat bij te snoeien.

• Oogst niet meer dan een plant kan aangroeien.

6. Verwijder de pot en zet de plant op 
dezelfde hoogte in de grond, als ze in 
de pot stond.

7. Druk wat aan. 

8. Geef nogmaals water.

9. Blijf de eerste weken nog geregeld 
water geven bij droogte.


