
Zo leg je een 
bloemenweide 
aan 
Een bloemenweide is een mix van lang gras met wilde, meerjarig bloeiende 
planten, ook een hooiland genoemd. Dit in tegenstelling tot een bloemenakker, 
wat een mix is van éénjarige kruiden en grassen. Deze praktische fiche helpt je bij 
de aanleg en onderhoud van een bloemenweide.

WAAROM EEN BLOEMENWEIDE?
Een bloemenweide vormt een ideale 
leefomgeving voor heel wat dieren 
zoals vlinders, kevers, hommels, bijen 
en sprinkhanen. Allerlei nuttige insecten 
vinden er nectar, stuifmeel en een 
schuilplaats. Deze insecten dienen dan 
weer als voedsel voor vogels en kleine 

zoogdieren. Een bloemenweide vraagt 
bovendien minder onderhoud dan een 
klassiek gazon of bloemenakker en moet 
in het najaar niet opnieuw ingezaaid 
worden. Met een bloemenweide geniet 
je van zomers vol gezoem en kleurrijke 
bloemenpracht.

ONDERHOUD
• Bij sterk bemeste grond zal je de eerste jaren mogelijk hardnekkig ongewenste 

grassen moeten verwijderen. Dit doe je door 3 tot 5 keer per jaar te maaien 
tussen begin mei en eind september.

• Maai twee keer per jaar: een eerste maaibeurt vanaf begin juli en een tweede 
maaibeurt vanaf half oktober. Je gebruikt hiervoor best een zeis of bosmaaier. 
Laat het maaisel (maximaal 5 dagen) liggen, zodat de zaadjes eruit kunnen vallen. 
Keer indien mogelijk het maaisel gedurende deze dagen om en verwijder het dan. 

• Heb je een wat groter stuk weide, dan kies je best voor een gefaseerd 
maaibeheer. Dat wil zeggen dat je niet heel de bloemenweide in één keer maait, 
maar de verschillende delen op een verschillend moment. Zo verdwijnen niet alle 
bloemen in één keer en hebben insecten uitwijkmogelijkheden. 

• Bemest een bloemenweide nooit. Ook water geven is niet nodig. De meeste 
kruiden en grassen kunnen tegen de droogte eens ze goed gevestigd zijn. 

• Een wilder stuk natuur of bloemrijke ruigte hoef je maar eens in de 2 jaar te 
maaien.

MEER INFO
• Meer info over de aanleg en onderhoud van een bloemenweide lees je op 

de website van Ecopedia en Biodivers zorggroen. Ook wie interesse heeft 
in een bloemrijke ruigte, vindt meer info op de site van Ecopedia.

Deze fiche past in de reeks ‘Plant-goed’ over de aanplant en  
het onderhoud van groen in je omgeving. Bekijk de hele reeks op  
www.provincieantwerpen.be/plant-goed
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https://www.ecopedia.be/encyclopedie/bloemenweide
https://biodiverszorggroen.be/bibliotheek-item/how-to-dos-en-donts-voor-het-aanleggen-van-een-bloemenweide/
https://www.ecopedia.be/encyclopedie/kleine-wilderis-bloemrijke-ruigte
http://www.provincieantwerpen.be/plant-goed


AANLEG 
Voor een bloemenweide is een bodem arm 
aan voedingsstoffen ideaal, anders nemen 
grassen en ongewenste kruiden snel de 
bovenhand. 

Een bloemenweide kan je op verschillende 
manieren aanleggen:

Bij optie 1 en 2 vertrek je van kale grond  
(zie fiche ‘Bloemenakker’)

Optie 1:

1. Meng bloemenzaad met droog wit zand 
voor je inzaait. Het zaad wordt op deze 
manier gelijkmatiger verdeeld en je ziet 
goed waar je al gezaaid hebt.

2. Zaai het mengsel dun in volgens de 
‘drievingermethode’: de zaden rusten 
in de holte van de handpalm en glijden 
langs wijs-, midden- en ringvinger. Zaai 
niet met de volle hand om te vermijden 
dat je te dicht zaait. Door dun te zaaien 
krijg je stevige en gezonde planten. Zaai 
vlak na het spitten in.

Optie 2:

1. Bedek de bodem met het hooi van een bestaande bloemenweide.  
Zo vallen de zaadjes eruit en kunnen ontkiemen in je bodem. 

2. Laat het hooi maximaal 5 dagen liggen. Anders worden er te veel 
voedingsstoffen toegevoegd aan de bodem. 

BENODIGDHEDEN
• bloemenzaadmengsel

• wit zand
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AANDACHTSPUNTEN
• Kies een zonnige plek. Een bloemenweide heeft een groot deel van de dag zon 

nodig.

• Kies een zaadmengsel van inheemse kruidachtigen dat geschikt is voor je 
bodem. Om het eerste jaar van een grotere bloemenpracht te genieten kan 
je kiezen voor een zaadmengsel waar ook éénjarige soorten in zitten zoals 
klaproos, korenbloem… (max. 20% van het totale zaaigoed). Deze akkerbloemen 
verdwijnen na het eerste jaar.

• Bloemen trekken vlinders aan. Maar wil je ook iets doen voor de rupsen die tot 
vlinders ontwikkelen, kies dan best voor specifieke planten die nodig zijn voor 
de ontwikkeling van die rupsen. Zo trek je bijvoorbeeld met jakobskruiskruid, de 
rupsen van sint-jacobsvlinders aan.

• Je kan ook voor een ‘bloemrijke ruigte’ kiezen, een wild stukje natuur met 
bloeiende kruidachtige planten die wat groter mogen worden. Het vraagt erg 
weinig onderhoud en heeft een grote natuurwaarde voor insecten, vogels, 
zoogdieren... Het is ideaal als overgang tussen een bloemenweide en heg, als 
bosrand of op een ‘verloren stukje grond’. 
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3. Keer indien mogelijk het maaisel 
gedurende deze dagen om en verwijder 
het dan.

Optie 3:

Je start met een stukje gazon of grasland en 
maakt hierin een aantal kleine kale plekken 
(vb. 1x1m). Zaai hierin de gewenste soorten. 
Deze soorten kunnen later verder uitzaaien 
naar de rest van je bloemenweide.

Optie 4:

Je verarmt een (verwilderd) gazon door 
het te maaien en het maaisel af te voeren. 
Zo winnen de wilde bloemen het jaar na 
jaar van het gras. Dit kan even duren, maar 
je krijgt wel de juiste bloemen op de juiste 
plaats, wat bij zaaien niet altijd het geval is. 
Als het gazon al lang niet meer bemest was, 
kan je snel bloemen hebben.


