
Zo plant je een 
snoepstruik
Een snoepstruik is een bessenstruik die eetbare bessen voortbrengt. Meestal 
noemt men dit ‘kleinfruit’. Deze praktische fiche helpt je bij de aanplant en 
onderhoud van een snoepstruik.

WAAROM EEN SNOEPSTRUIK?
Een snoepstruik plant je vooral om te 
genieten van de lekkere en gezonde 
bessen. De bloemen zijn bovendien ook 

interessant voor insecten. Vruchtjes die 
niet werden geplukt, zijn een lekkernij 
voor vogels.

AANDACHTSPUNTEN
• Je kan snoepstruiken ook op een rij aanplanten zodat je een soort heg krijgt (zie 

de fiche ‘Zo plant je een heg’).

• Bij plantgoed met naakte wortels, dek je tijdens het transport de wortels goed af 
met een zeil. Ook als je niet binnen het uur kan planten, hou je de wortels bedekt 
met grond of met een zeil. Dat beschermt tegen uitdroging of bevriezen. 

• Niet alle bessensoorten zijn eetbaar, informeer je hierover indien de struiken 
toegankelijk zijn voor kinderen of recreanten.

• De meeste bessenstruiken verliezen hun blad in de winter en kan je dus niet 
gebruiken om inkijk te verhinderen. 

• Sommige soorten vragen steun (bv frambozen). 

MEER INFO
• Concrete tips voor meer natuur in je tuin lees je in de Tuin-Wijzer van 

provincie Antwerpen 

Deze fiche past in de reeks ‘Plant-goed’ over de aanplant en  
het onderhoud van groen in je omgeving. Bekijk de hele reeks op  
www.provincieantwerpen.be/plant-goed
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AANPLANT  
1. Kies een zonnige standplaats.

2. Verrijk de plaats waar je een 
snoepstruik gaat planten met 
compost of organische potgrond. 

3. Maak een plantgat zo diep en 
minstens twee keer zo breed als 
de wortelkluit. Je kan ook enkele 
bessenstruiken bij elkaar zetten, 
ook van verschillende soorten. De 
afstand tussen 2 struiken verschilt dan 
naargelang de soort. Bijvoorbeeld: 
voor witte en rode bes neem je 1 m, 
voor framboos 0,5 m. 

4. Maak de aarde op de bodem van het 
plantgat goed los.

5. Zet de struik recht in het plantgat. De 
wortels mogen niet gedraaid liggen 
of naar boven wijzen. Zet de plant op 
dezelfde hoogte in de grond, als ze in 
de pot stond.

6. Maak de wortelkluit vochtig en 
wacht tot het water in de bodem is 
gedrongen.

BENODIGDHEDEN
• plantgoed

• eventueel stokken voor steun
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Ideaal

ONDERHOUD
• Zorg bij droogte voor voldoende water.

• Jaarlijks snoeien is voor sommige fruitstruiken noodzakelijk, maar voor andere 
dan net weer niet, raadpleeg een expert zoals je Regionaal Landschap bij vragen.

7. Vul het gat verder op met de 
overgebleven aarde.

8. Druk voorzichtig aan met de voeten. 
Wijs daarbij met je tip naar de stam.

9. Snoei beschadigde takken weg. 

10. Plant eventueel bodembedekkers 
rond de struik om de groei van 
ongewenste kruiden af te remmen.

11. Geef de eerste maanden regelmatig 
water bij droogte.

https://www.regionalelandschappen.be/

