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O ZEt . Aanduiden op kaart van de trage, groene, gezonde, veilige, ... \
p * verbindingen (of ‘paadjes’) naar de belangrijkste voorzieningen
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O ZEt . Aanduiden op kaart van de trage, groene, gezonde, veilige, ... \
p * verbindingen (of ‘paadjes’) naar de belangrijkste voorzieningen

Doel . is mensen aan het bewegen krijgen. Te voet naar school,
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bibliotheek, jeugdhuis, ...
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Ka d e rt . in doelstelling van strategisch project

Landschap in actie!
Samen investeren in de

ecosysteemdiensten van de
landduinenregio (Geel, Mol, Balen
en Meerhout) loont!
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Ka d e rt . in doelstelling van strategisch project

Landschap in actie!
Samen investeren in de

ecosysteemdiensten van de
landduinenregio (Geel, Mol, Balen
en Meerhout) loont!
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 Anders dan alle andere
bestaande kaarten

e Overzichtelijk maar
toch leesbaar

* Realistisch maar toch
dromerig
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Zoektocht naar een prototype van Trage Wegenkaart
- Een boeiend maar moeizaam proces
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Zoektocht naar een prototype van Trage Wegenkaart
- Een boeiend maar moeizaam proces
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Zoektocht naar een prototype van Trage Wegenkaart
- Een boeiend maar moeizaam proces
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Kaartelementen

—>De trage wegen uit de inventaris op de kaart = || == trage weg
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Kaartelementen

—> 2 soorten van POl’s
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Kaartelementen

—> 2 soorten van POl’s

HAENVENSE MOLEN

De Haenvense molen in Zittaart is een houten
standaardmolen die nog altijd maalvaardig is.
De molen is in privéhanden. Zowel molen als
omgeving zijn beschermd als monument en
dorpsgezicht.

WATERMOLEN

De watermolen is samen met de naastgelegen
wasserij en vistrap de toeristische uitvalsbasis
van de Vallei van de Grote Nete, een waardevol
natuurgebied dat zich uitstrekt over Meerhout,
Balen, Geel en Mol.

ONZE-LIEVE-VROUWEKERK

De Onze-Lieve-Vrouwekerk in Gestel zoals die
er nu staat, is in 1872 voltooid. De kerk heeft
Onze-Lieve-Vrouw als patroonheilige. In 2009
zijn de kerk, pastorie en omgeving beschermd
als dorpsgezicht.

- SINT-BAVOKERK

De oorspronkelijke kerk van Zittaart is door het
Belgische leger gedynamiteerd op 12 mei 1940.
Ze kon wel eens door de Duitsers als uitkijkpost
gebruikt worden. Na de oorlog is ze heropge-
bouwd. De patroonheilige is Sint-Bavo, afgeleid
van Bamis. Bamis is de overgang van zomer naar
winter, een tijdstip dat huur- en dienstcontracten
afliepen en het gure weer begon.
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Marinus van Nistelrooij
zorgde voor unieke
illustraties van de historische
gebouwen in Meerhout.
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Kaartelementen

—>Suggestieroutes verbinden POI’s via trage wegen = | = = = suggestieroute
—>Straatnamen helpen bij de oriénterin
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5 kaarten
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5 kaarten =2 5 achterkanten

ECOSYSTEEMDIENSTEN

TRAGE WEGEN
GEZONDHEID

TRAGE WEGEN
FUNCTIES
TRAGE
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DE NATUUR
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5 Informatieve Posters

TRAGE WEGEN
DE NATUUR

Natuur is onze +
apotheek. 0
120 vaak voorgeschreven }f

medicamenten halen
hun actieve bestanddelen

uit de natuur. In een meer natuurlijke

woonomgeving hebben
mensen minder last van
hart- en vaatziekten,
diabetes en obesitas.
Kans op obesitas is 40 %
minder in buurten met
meer groen.

1 uur langer buiten spelen
is 25 % minder kans op
overgewicht.

Patiénten

Mensen die in een groene wijk
wonen, hebben kans op meer

Natuur draagt meestal bij gezonde levensjaren dan zij die
aan sociale interactie. in groenarme buurten leven.
Sociale cohesie neemt toe Mensen die wonen in een

waar er meer groen is. groene buurt gaan minder

vaak naar de dokter met
een depressie of
angststoornis.
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5 Informatieve Posters ) TRAGE WEGEN
o ,.-»GEZON DHEID

TRAGE WEGEN

Wie 30 minuten per dag

DE NATUUR beweegt heeft minder stress

en loopt minder kans op

een depressie. Enkele

malen per week 40 minuten

wandelen verbetert je
Natuur is onze + geheugen
apotheek. ¢
120 vaak voorgeschreven ‘ 9
medicamenten halen ’.
hun actieve bestanddelen
In een meer natuurlijke
woonomgeving hebben
mensen minder last van

hart- en vaatziekten,

uit de natuur. Natuur stimuleert ons

om meer te bewegen
De kans op fysieke activiteit

diabetes en obesitas. is 3 keer hoger met natuur
Kans op obesitas is 40 % in de buurt

minder in buurten met I Kinderen spelen vaker
meer groen. buiten als er groen in

1 uur langer buiten spelen hun omgeving is.

is 25 % minder kans op

overgewicht.

Regelmatige bezoekjes aan

Patiénten de natuur versterken ons

Kinderen die vaak

buiten kunnen spelen, ]
Kinderen die opgroeien

in een groene omgeving
hebben minder last

van astma en andere
aandoeningen aan

de luchtwegen.

ontwikkelen een betere
motoriek en hebben minder
kans op overgewicht
Mensen die in een groene wijk Natuur heeft een positief
wonen, hebben kans op meer
Natuur draagt meestal bij gezonde levensjaren dan zij die
aan sociale interactie. in groenarme buurten leven.
Sociale cohesie neemt toe Mensen die wonen in een
waar er meer groen is. groene buurt gaan minder

effect op hun verstandelijke
ontwikkeling, hun creativiteit
en interactie

vaak naar de dokter met
een depressie of
angststoornis.
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5 Informatieve Posters

TRAGE WEGEN
FUNCTIES

autoluwe
verbindingen

biodiversiteit

“ R
L= ° *
* Langs trage wegen

A tref je nog vaak erfgoed-
elementen aan, zoals
A oude knotbomen, of
[EEUENES
De lucht op de trage wegen Zo dragen trage wegen ook
bij aan landschapsbeleving
en streekidentiteit.

is gezonder, er is minder
fijn stof.
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5 Informatieve Posters

TRAGE WEGEN

De lucht op de trage wegen
is gezonder, er is minder
fijn stof.

autoluwe
verbindingen

biodiversiteit

ok

* Langs trage wegen

tref je nog vaak erfgoed-

elementen aan, zoals

oude knotbomen, of
[EEUENES

Zo dragen trage wegen ook
bij aan landschapsbeleving
en streekidentiteit.

TRAGE WEGEN

Natuur beschermt tegen
overstromingen.
Minder versteende tuinen

of een groendak houden
het regenwater vast en
vermijden zo wateroverlast.

Het natte landschap rond .i
een rivier houdt het water

vast als een spons, zodat

het beschikbaar blijft voor

droge periodes.
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ECOSYSTEEMDIENSTEN

voedsel water

hout - energie verkoelend

airco’s

Elke Vlaming verliest 1 gezond
levensjaar door luchtverontreiniging,
hoofdzakelijk veroorzaakt door

fijn stof.

Bomen en planten helpen de lucht
zuiveren van onder meer fijn stof
afkomstig van verkeer. Ze zorgen
letterlijk voor meer zuurstof in

de lucht.
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werkgroep
Trage Wegen

passende

KIOSK

Het marktplein met de kiosk is het uithangbord

van Meerhout. In de zomer spelen hier de.

harmonieén de pannen van het dak tidens de
N Hasts

podium tijdens de Kattenfeesten in augustus.

DIOSMAIDSNUIS
is is tussen 1720 en 1723

De Prinskensmolen is de windmolen met de
oudste vermelding van de provincie Antwerpen.
Mormenteel zijn er grondige reparatiewerken aan
de gang en is de molen van zijn voet gelicht.

HAENVENSE MOLEN

De Haenvense molen in Zittaart s een houten
standaardmolen die nog altijd maalvaardig is.
De molen is i privéhanden. Zowel molen als
omgeving zijn beschermd als monument en
dorpsgezicht.

WATERMOLEN

De watermolen is samen met de naastgelegen
wasserij en vistrap de toeristische uitvalsbasis
van de Vallei van de Grote Nete, een waardevol
natuurgebied dat zich uitstrekt over Meerhout,
Balen. Geel en Mol.
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De Onze-Lieve-Vrouwekerk in Gestel zoals die
e nu staat, s in 1872 voltooid. De kerk heeft
Onze-Lieve-Vrouw als patroonheilige. In 2009
zijn de kerk, pastorie en omgeving beschermd
als dorpsgezicht.

SINT-BAVOKERK

De corspronkelijke kerk van Zittaart is door het
Belgische leger gedynamiteerd op 12 mei 1940.
Ze kon wel eens door de Duitsers als uitkijkpost
gebruikt worden. Na de oorlog is ze heropge-
bouwd. De patroonheilige is Sint-Bavo, afgeleid
van Bamis. Bamis is de overgang van zomer naar
winter, een tidstip dat huur- en dienstcontracten
afliepen en het gure weer begon.

“ SINT-JOZEFKERK

De Sint-Jozefkerk op de Berg is de modernste
kerk van Meerhout. De eigentijdse kerk is in

gebouwd naar plannen van de architecten
Lou Jansen en Rudi Schiltz.

SINT-TRUDO
D.mknmc«munmsn Trudo als
Op de romaanse onderbouw
i datoatvan rond 1100, n 167, na san
grote dorpsbrand, een prachtige barokke toren
gebouwd.
In 1940, bij de aftocht van het Belgische leger,
is de kerk nogmaals uitgebrand. Ze is weer
opgebouwd met geld afkomstig van Duitse

ocdogu:h-dn In 1976 zijn de kerk en de
als monument en

KAPEL GASTHUISSTRAAT

In 1997 is de kapel beschermd als monument.
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DTW 15 okt 2017 = lancering set Trage Wegenkaarten

GENKAART
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DTW 15 okt 2017 = Opening Expo

BEZOEK de tentoonstelling

Bewegen langs trage wegen
van hut noa haar

Van hut naar haar. Van hier naar ginder.
Meerhout ligt bezaaid met trage

wegen die over de eigenheid van ons dorp
vertellen. De tentoonstelling werpt een blik
op de geschiedenis van deze paadjes.
Daarnaast toont ze waarom trage wegen zo
belangrijk zijn voor ons.

Zondag
10 c'et:t-!mber

Win een set tragewegenkaarten!
TRAGE

WEGEN

Meer informatie: www.meerhout.be meerhout MEERHOUT me erhOUt
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EXPO Bewegen langs trage wegen - van hut noa haar

Zittaart
Veedijk

€? Sansculottenp

De Atlas van
de Buurtwegen

~ GEMEENTE MEERHOUT

Weversklosje
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EXPO Bewegen langs trage wegen - van hut noa haar

- ENK IDIGE BLADEREN
ofrandige

et iodm .. gezaogde
" bladeren
biinerven
i kerssboom |

'SAMENGESTELDE BLADEREN

naald wgesteld gevind blad g o I
den rozestruik
: kastaniel A
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EXPO Bewegen langs trage wegen - van hut noa haar
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EXPO Bewegen langs trage wegen - van hut noa haar
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TRAGE J’?
WEGEN -> Verdeling kaartenset —R.

MEERHOUT  Dag van de Trage Weg 15 oktober 2017 — per familie

* Provincie en partners

* Alle klassen lagere scholen Meerhout
* Partners 100%MERCI
e Alle Meerhoutse erkende verenigingen

' e Gemeente- en OCMW raadsleden Meerhout

 Werkgroep Trage Wegen
* Bezoekers Open zondag EXPO 10 december 2017 — per familie
* Verdeling via oproep infoblad en digitale borden

TRAGE
WEGEN h‘i

meerhout.

R A Provincie
an Visandersn | ¥ 3= Antwerpen

MEERHOUT



TRAGE
WEGEN —=> Continu Proces

* Werkgroep Trage Wegen
MEERHOUT SR
* Trage Wegen als basis voor uitrol Knooppuntennetwerk

 Opmaak inventaris in 3 fasen

* Tussentijdse projecten oa recreatieve brugverbindingen
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TRAGE
WEGEN —=> Continu Proces

* Werkgroep Trage Wegen
MEERHOUT SR
* Trage Wegen als basis voor uitrol Knooppuntennetwerk

 Opmaak inventaris in 3 fasen

* Tussentijdse projecten oa recreatieve brugverbindingen

- Pilootproject — ontwikkeling TW-kaart
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TRAGE
WEGEN —=> Continu Proces

&

MEERHOUT

 Werkgroep Trage Wegen

 Opmaak inventaris in 3 fasen
* Tussentijdse projecten oa recreatieve brugverbindingen
- Pilootproject — ontwikkeling TW-kaart

* Nota Graag Traag = nieuw mobiliteitsplan voor Meerhout

* Trage weg als slagader in masterplan scholen - site

Trage wegen als raster in opmaak beheerplan houtkanten
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