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Hittestress is een belangrijke en actuele uitdaging



Wat mag u verwachten tijdens deze presentatie?

Hittestress en rol van steden Hitte in context van 
klimaatverandering

Wat nu?



Hittestress en rol van steden

hittestress ≠ temperatuur

ROBERT COHEN / St. Louis Post-Dispatch

Hittestress varieert sterk op 
microschaal!



Hittestress en rol van steden

indoor ≠ outdoor hittestress



Hittestress en rol van steden

dodelijk hitte - globaal

Waargenomen extreme natte-bol temperatuur (Raymond et al. Science Advances, 2020)



Hittestress en rol van steden

dodelijk hitte - België



Hittestress en rol van steden

Stedelijk hitte-eiland

→ uitgesproken tijdens 
rustige, heldere nachten

→ alle seizoenen

→ los van 
klimaatverandering

www.mocca.ugent.be/



Hittestress en rol van steden

Stedelijk hitte-eiland in 
Vlaanderen

Waargenomen minimum temperatuur op 06/08/2020 (Caluwaerts et al. BAMS, 2020)



Hittestress en rol van steden

Ook ‘dorps hitte-eiland’ 

Waargenomen minimum temperatuur op 06/08/2020 (Caluwaerts et al. BAMS, 2020)



Hittestress en rol van steden

aanzienlijke lokale verschillen in hittestress

Top et al., Building & Environment. 2020



Hitte in context van klimaatverandering



Evolutie gemiddelde temperatuur

State of the Global Climate 2022, WMO

Globaal ongeveer +1.2 °C t.o.v. pre-industrieel



Evolutie gemiddelde temperatuur

State of the Global Climate 2022, WMO

Globaal ongeveer +1.2 °C t.o.v. pre-industrieel

Vlaanderen ongeveer + 2.5 °C t.o.v. pre-industrieel

https://www.meteo.be/nl/klimaat/klimaatverandering-in-belgie/klimaattrends-in-ukkel



Trends in hittegolven

https://www.meteo.be/nl/klimaat/klimaatverandering-
in-belgie/klimaattrends-in-ukkel/luchttemperatuur/
zomer-indices/hittegolven/hittegolven-in-ukkel



Trends in hittegolven

augustus 1911
Relatief gezien warmste 
hittegolfperiode ooit voor België

https://www.queteletcenter.ugent.be/dodelijke-hitte/



Trends in hittegolven

1947
4 hittegolven in 1 zomer; nieuw 
temperatuursrecord in Ukkel met 
38.8 °C en langste hittegolf sinds 
metingen (19 dagen)

https://blog.metoffice.gov.uk/2017/01/26/winter-1947-
brought-a-freeze-to-post-war-britain/



Trends in hittegolven

1976
grote droogte en zwaarste hittegolf 
ooit met 17 dagen en gemiddelde 
T_max van 32.3 °C

https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2022/07/19/check-zomer-1976/



Trends in hittegolven

2019
3 hittegolven en warmste dag ooit in 
Ukkel met 39.7 °C 

https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2019/07/26/hitte-zo-uitzonderlijk-was-het-gisteren/



Evolutie in optreden hittegolven wereldwijd

Behalen we doelstellingen Parijs 
dan zullen kinderen geboren in 
2020 bijna 5 maal zoveel 
hittegolven mee maken in Europa 
als mensen geboren in 1960.

https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/born-into-the-climate-crisis.pdf/



Wat voor Vlaanderen?

Hittestress waarden voor Brussel (links) en landelijke locatie net buiten stad (rechts) voor 
verschillende toekomstscenario’s.

https://www.meteo.be/nl/info/nieuwsoverzicht/nieuwe-methode-om-de-toekomstige-klimaatverandering-in-brussel-te-berekenen



Wat nu?



Mitigatie blijft cruciaal en dringend

Forster et al., ESSD, 2023



Voorzie hittestress reducerende maatregelen in publieke ruimte

https://omgeving.be/blog/2022/11/10/gewonnen-moermanpark-roeselare/

https://www.sint-niklaas.be/onze-dienstverlening/bestuur-en-
participatie/projecten/beleef-de-markt-van-morgen



Denk na over het ondenkbare

Inventarisatie koele plekken in Parijs

Denk voorbij de extremen van het verleden.

Storyline over extreme hitte is voorzien 
binnen CORDEX.be II project.

Thompson et al.  2023
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