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In de lokalen wordt de
temperatuur naar 

maximum 19 graden
gebracht. Hier kan niet
van worden afgeweken

19°C

Bij het verlaten van de
lokalen verzoeken we de
lichten te doven en elk
toestel uit te schakelen

Gebruik geen elektrische
bijverwarmers: ze verbruiken

zeer veel energie.
Overweeg eerst een

extra kledingstuk
(bijvoorbeeld een trui)

Het warm water in de
douches wordt beperkt,
net zoals het verwarmen

van de douches

Wie blijft overnachten
en makkelijk vatbaar is

voor koude kan steeds een
eigen slaapzak meebrengen


